
                 
 
LIEU :   Collège Montmorency (475, boul. de l’Avenir, Laval, entrée #3) 

 
VENDREDI 8 NOVEMBRE (Palestre)  
 1 18h30 à 19h40 Blanches à mauves 
 2 19h45 à 21h00 Marrons et noires 
 
 
SAMEDI 9 NOVEMBRE (Gymnases doubles) 
 3 9 h00 à 10h20 Marrons et noires 
 4 10h30 à 11h45 Blanches à mauves 
  11h00   Examen de 1er Kyu (Salle de danse A-3133) 
  14h00   Photo de groupe 
 5 14h25 à 15h45 Cours pour tous 
  16h00   Examen de Dan 
 
DIMANCHE 10 NOVEMBRE (Palestre) 
 6 9 h00 à 10h15 Cours pour tous 
 7 10h20 à 11h50 Noires 
 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
 
Nom : ___________________________________________________ Grade : ____________ 
 
Téléphone : (        ) ___________________ Âge : ________      No dojo : _________________ 
 
Je réserve ma place pour le souper  (restaurant à déterminer) :     OUI        NON   
 

Encerclez le numéro du ou des cours choisis 
 

1      2      3     4      5      6      7       
 

Nombre de cours : ____________X __________ $ =  ___________$ 
 
Prix par cours avant le 28 octobre (membres de l’AKJQ seulement) : 

15 $ (17 ans et moins)    20 $ (18 ans et +) 
 
Prix par cours après le 28 octobre (membres et non-membres de l’AKJQ) :  

20 $ (17 ans et moins)    25 $ (18 ans et +) 
 
PAIEMENT 
Le chèque doit être libellé au nom de KARATÉ SHOTOKAN LAVAL 
Envoyez votre formulaire d’inscription et votre paiement au plus tard le 28 octobre à : 
Karaté Shotokan Laval, 1735, rue de Neuville, Laval, QC, H7M 2E1 
Pour informations :  Bryan Mattias  (450) 662-0552 où Jean Morin (450) 967-2702 
 

Les remboursements ne sont pas possibles. 

    Camp d‘automne 2019  

      

         SHUSEKI SHIHAN  

        FRANK WOON-A-TAI 
      (9e DAN) 

 


