STAGE D’AUTOMNE

2023

VENDREDI 27 octobre 2023
Cours 1 18h00 a 19h00 Blanches a mauves (J-032)

Cours 2 19h10 a 20h25 Brunes et noires (J-032)
SAMEDI 28 octobre 2023

Cours 3 9h30 & 10h45 Brunes et noires (J-032)
Cours 4 10h55 a 11h55 Blanches a mauves (J-032)

11h15 Examen de 1°" Kyu (J-035)

14h00 Séance de photos (J-032)
Cours 5 14h30 & 16h00 Blanches a noires (J-032)

16h15 Examen de dan (J-032)

DIMANCHE 29 octobre 2023
Cours 6 9h30 a 10h30 Blanches a noires (Heian Nidan J-032)
Cours 7/ 10h40 a 11h55 Noires (Sochin J-032)

FORMULAIRE D’INSCRIPTION

Nom : Courriel : Grade

Téléphone : ( ) Age : No dojo :

ENCERCLER LE OU LES COURS CHOISIS

1 2 3 4 5 6 7

Nombre de cours : X $= $

Prix par cours avant le 9 octobre: 15% (Blanches a mauves) 18% (Brunes et noires)
Prix par cours aprés le 9 octobre: 20$ (Pour tous)

PAIEMENT
Le chéque doit étre libellé au nom de KARATE SHOTOKAN SAINTE-FOY.
Envoyez votre formulaire d’inscription et votre paiement au plus tard le 9 octobre 2023 a:
M. Louis Rioux, 3175 avenue des Cerisiers,Québec (Qc), G1L 3X6.
(AUCUN REMBOURSEMENT).

SOUPER SAMEDI SOIR
RESTAURANT : «Les 3 Brasseurs» Oul : Nombre de places
Place Ste-Foy, 2450 boul. Laurier




