47° CAMP D’ETE - AKJQ - 2019

CEGEP LEVIS - LAUZON

« Anata no te de gijutsu o kaihatsu shi, karera ga dai buki ni naru yo ni suru »

Développer les techniques avec les mains afin qu'elles deviennent une arme redoutable

SAMEDI 22 JUIN

DIMANCHE 23 JUIN

LUNDI 24 JUIN

MARDI 25 JUIN

MERCREDI 26 JUIN

7h00 Ouverture des locaux Ouverture des locaux Ouverture des locaux Ouverture des locaux
INSCRIPTION 7:30 - 8:30 tous avec 7:30 - 8:30 tous avec 7:30 - 8:30 tous avec 7:30 - 8:30 tous avec
7h30 a 9h00 . Sensei Hotton Sensei Hotton Sensei Hotton Sensei Hotton
13h00 A 22h00

Entrainement

8:30 - 9:00
4 groupes distincts
comme en 2018

8:30 - 9:00
4 groupes distincts
comme en 2018

8:30 - 9:00
4 groupes distincts
comme en 2018

8:30 - 9:00
4 groupes distincts
comme en 2018

9h30 a 10h30

Déjeuner — brunch

Déjeuner - brunch

Déjeuner - brunch

Déjeuner - brunch

12h00 a 13h00
Cours pour tous A. Dumas

11h30 a 15h30
Examens de DAN

11h30 a 13h30
Examens de KYU

12h00 a 13h00
Autodéfense avec Bryan

Un seul cours, soit
tout le monde
ensemble.

16h00 a 17h30

Entrainement Sensei Hotton

15h00 — 16h15 Hotton

Nidan et plus
GOJUSHIHO-DAI

16h15 — 17h30 Hotton
Blanches a brunes (2e kyu)

16h15 — 17h30 Périard
Brunes (1° kyu) et shodan

16h00 — 17h30 Hotton

Shodan et plus
SOCHIN

16h00 — 17h30 Claude D
Brunes (3e kyu a 1e kyu)

16h00 — 17h30 Godard
Blanches a mauves

15h00 — 16h15 Hotton

Brunes et Noires:
TEKKI NIDAN

16h15 — 17h30 Hotton
Blanches a mauves

Un seul cours, soit
tout le monde
ensemble.

Sensei Hotton

18h30 a 19h30 Souper

Souper

Souper

Souper et résultats
d’examens

20h00 Libre

Réunion CTP

Libre

Réunion du CA

19h00 - Souper et party

Gilles Périard 17-06-2019




